Propriétaire

Vous pouvez naviguer avec votre matériel
moyennant un droit de navigation

T ]

Voile /PAV/ Kayak & Padd
Horaires

Portail d’entrée:
Tous les jours : 8h30 -18h00

» Accueil
A l1a journee 13h30 - 17h30
Planche a voile / Kayak / Paddle 8€ Locations :
13h30 - 17h30
F Pour les supports voile, dernier départ 15h30
Dériveur / Catamaran 15€ Pour les supports pagaie, dernier départ 16h30
9 2 Navigation avec votre matériel :
A 'année: % Tran
Avec droit de navigation .
Acces
Droit de navigation* 270 € . . .
& Acces par la route (a partir de Paris)
Stationnement planehe a voile/ kayak 110€ Entrée Nord de ile : Porte de la Digue : Place de la Paix Céleste 4 Monti-
Stationnement Dériveur / Cata 220 € 15;6 - Sortie 6 => Montigny-le-Bretonneux - Guyancourt

»ans droit de navigation

Stationnement Planche 4 voile sans droit 220 €
de navigation

Stationnement Dériveur / Catamaran sans 400 €
droit de navigation

Suivre Dreux, A12 puis Base de Loisirs
ouAl3 - Al2 => sortie Saint-Quentin-en-Yvelines
Suivre ile de loisirs

Accés par les transports en commun (3 partir de
Paris)

!_ﬂ | En train:

RER C ou SNCF depuis La Défense ou Montparnasse
Arrét «Gare de Saint-Quentin-en-Yveliness

En bus :

Pour I'aceés Nord de I'ile de Loisirs (Porte de la Digue) :
Bus 419, arrét «Institut Franco-Japonais»
Bus 415 ou 10 (tous les jours), arrét «Vieil étangs

Centre Nautique
de Pile de loisirs de

Centre Nautique SQY
https://www.saint-quentin-en-
yvelines.iledeloisirs.fr/centre-nautique
mail : voile@idlsqy.fr
013016 44 40 /0130 58 9174

Club Sportif CVSQ : https://cvsq.fr

~

de Loisirs
o

oile

Ecole Frangaise de Voile

les samedis matin sur catamaran, dériveur et planche

4 voile de 9h 4 12h
) FFyaile
§ seances

8 séances
Stage printemps

Stage automne

| + Location Kayak et Paddle (et bientét Wingfoil)

Le Club du Dimanche

Vous voulez découvrir? Vous étes initié ou auto-
nome? Vous recherchez la convivialité d'un groupe et
des conseils personnalisés ?

Rejoignez le « Club du Dimanche »,

« Louez votre matériel et profitez de la
surveillance, des observations et de 'anima-
tion de nos moniteurs qui sauront adapter
leurs conseils et vous proposer des exercices
spécifiques.

(hors vacances scolaires), vous venez quand bon vous
semble, sans réservation, et choisissez votre matériel
sur place.

- Carte 50 points :165 € ou 100 points : 300 €.



https://www.saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr/centre-nautique
https://www.saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr/centre-nautique
https://cvsq.fr/

Vacances scolaires

.es stages ont lieu du lundi au vendredi en journée
:ompléte, le repas du midi n’est pas fourni

Stages de Paques
larif: 240 € + 14,00 € de licence école
Stages d’été

it LAl b an b

la ‘ de licence école

Stages de la Toussaint

larif : 240 € + 14,00 € de licence école

t0% de réduction sur le 2éme stage

Hors Vacances scolires
Voile Sport et Loisirs

“e stage a pour but de perfectionner les jeunes
t la pratique de la voile, dériveurs, catamarans
Optimist / Laser / Laser Bahia / Fun Boat /
Jobie cat T1/ Planche a voile)
“onditions :

*  Avoir déja fait un stage

*  Avoir un brevet de natation de 25 m

«  Certificat médical d’aptitude a la pratique des

sports nautiques

Jates :
lous samedis de 14h a 17h
Jors vacances scolaires
larifs : 350 €/’année +licence FFV : 32 €

Nouveau : Ecole de Sport (7/12 ans)
le mercredi apres midi

Piéces a fournir

Le dossier complet, signé :

Pour les mineurs, un certificat médical de
non contre indication a la pratique de la
voile.

Brevet de natation de 25 métres avec
immersion pour les moins de 16 ans et 50 m
pour les plus de 16 ans.

Pour les mineurs, la fiche d’insription
datée et signée par le représentant légal de
I'enfant.

Tenues conseillées

prévoir un (change complet pour chaque séance)

.

Beau temps : casquette / T-shirt / chaussures
usagées/créme solaire/ serviette de bain.
Temps variable : chaussures usagées / short/
pull / coupe vent / le gilet de sauvetage est
fourni par I’école de voile, et la combinaison
si besoin.

Moniteur fédéral de voile

La voile est votre passion et vous souhaitez la
transmettre. A partir de 17 ans, vous pouvez
commencer une formation de moniteur de voile
(CQPIV).

L'école de voile est un centre de formation
agréé¢ par la Fédération Frangaise de Voile.
! Les cours sont dispensés par les permanents de

| I’école de voile, qui sont formateurs nationaux ou
régionaux.

STAGE PRATIQUE (Niveau 4) pour valider le
niveau de navigation requis :

Tarif: 240 €
STAGE PEDAGOGIQUE (Pas de niveau requis) :
Tarif : 320 €
Mise en situation (Aprés validation du stage
pédagogique) 3 semaines I’été, a choisir avec votre

formateur
Gratuit

| Location

| . i g

' Vous savez naviguer et préparer votre matériel 7 Nous
i mettons a votre disposition I'ensemble de notre flotte
en location.

Planche i voile a dérive 2h 35€
Planches a voile Funboard 2h 45€
|| Laser simple 2h 40€
|| Catamaran Fun Boat 2h 40 €
Catamaran Hobie T1 2h 65 €
|
|| Laser Bahia - 2h 75€
|| Kayak 1 place - 1h 15€
' Kayak 2 places - 1h 22€
i Kayak 2 places - 1h 22 €
|| Combinaison 10€
! Paddle 1h
|
l Passe voile
Carte 50 points 165 €
Carte 100 points 300 €
‘ Matériel rattachés a la carte 4 point [INb Points
‘ Planches a voile a dérive 2h 7
| Planches & voile Funboard 2h 10
Laser simple Zh 10
Catamaran Fun Boat 2h i 10
Catamaran Hobie T1 Zh 15
Laser Bahia - 2h 20
Kayak 1 place 1h 3
Kayak 1 place 1h 6
Combinaison 3

20 €



aint-Quentin-
-Yvelines

MOSUliEt -\ 1z ¢ de Chev

Accés par la route (a partir de Paris)

¢ Entrée Sud de l'ile de loisirs / Porte du Parc
(ouverte tous les jours- horaires variables) Rond Point Eric Tabarly a Trappes
N:48° 47,03’ - E: 01" 59,37

AB6, N2B6 > direction Saint Quentin en Yvelines

A

T

i

S5 (==
o

- Al
- A2 - A12 = direction Saint Quentin en Yvelines
- N0 = direction Rambouillet - Trappes - MI0 =>direction Trappes
- Sortie 1" feu & droite —»direction Dreu, Base de Loisirs | - Sortie 1 fou 3 droite <direction Dreu, Base de Lcusus

* Entrée Nord de l'ile de loisirs / Porte de la Digue
horaires variables - fermeture en Hiver)
Rond Point de la Paix Céleste 3 Montigny-le-Bretonneux
N:48° 4730 - E: 02° 02,08

de Loisirs

Saint-Quentin-
en-Yvellnes

=7 -4*- it

% s

1

* Région
“IedeFrance

- Al
- A12 =» Sortie Saint Quentin en Yvelines
- Suivre Base de Loisirs

- AB6
- Sortie 6 =*Montigny le Bretonneus - Guyancourt
- Suivre Dreux, A12 puis Base de Loisirs

Accés par les transports en commun (a partir de Paris)
Train : RER C ou SNCF depuis La Défense ou Montparnasse
» Arrét Gare de Saint-Quentin-en-Yvelines :
- Pour l'acces Sud de lile de loisirs (Porte du Parc) :

Bus 463 ou 10, sauf Dimanche, arrét ile de loisirs « Centre Equestre» ou « Golf»
Bus DF, les Dimanches et jours fériés, arrét ile de loisirs « Centre Equestre » ou « Golf»
- Pour l'accés Mord de l'ile de loisirs (Porte de la Digue):

Bus 415, tous les jours, arrét Vieil Etang (a Smn)

ol 15mn & pieds
» Arrét Gare de Trappes, unig pour l'accés Sud de l'ile de loisirs (Porte du Parc)
Bus 417, tous les jours, arrét George Sand (3 10mn)

T

*

ntre Naut

Moutiers impressions 01 30 41 9563

¥k fledeFrance

Centre Nautique SQY
https://www.saint-quentin-en-

yvelines.iledeloisirs.fr/centre-nautique
Mail : voile@idlsqy.fr

re

Tel: 013016 44 40 / 0130 58 9174

Club Sportif : https://cvsq.fr
Mail : contact@cvsq.fr
el: 07 69 75 38 14



https://www.saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr/centre-nautique
https://www.saint-quentin-en-yvelines.iledeloisirs.fr/centre-nautique
https://cvsq.fr/

s stages collectifs sont proposeés
ou dériveur. 5 ¥ journéesoubj

mercredi ou le d

Vous pouvez venir découvr
perfectionner en dériveur
Des cours collectifs (10 personn
proposés chaque samédf :
a novembre. 1 journée

Chaque année, des sessi

de moniteurs sont orga

par des formateurs fédéraux
sur les dates et les modal

L'Ecole Francaise de Voile

La voile scolaire

voile@idlsqy.fr

Au ceeur de Saint-Quentin-en-Yvelines, entre Trappes et
Montigny le Bretonneux, [Ecole Francaise de Voile vous
accueille toute l'année sur son plan d'eau de 120 hectares.
L'Ecole de Voile propose des stages toute lannée.

FFYoite EFYboile

Ecole Frangaise de Voile

Du CE2 a la terminale, nous accueillons des classes pour
une séance de découverte ou un cycle d'apprentissage.
Le centre de voile et les moniteurs sont agréés par
lInspection Académique des Yvelines.

N'hésitez pas a nous contacter. Nous pouvons construire
avec vous votre projet pédagogique.

Entreprise, CE

Pratique réguliere, découverte de la voile, challenge,
séminaires. Contactez-nous pour mettre en place un
projet a la mesure de vos attentes.

Voile, Planche a Voile

+ Kayak et Paddle (et bientét Wingfoil)

Les activités sont encadrées par une équipe de
permanents, Brevet d'Etat Voile, complétée par des
moniteurs et entraineurs fédéraux. La flotte est
composée de plus de 150 embarcations, dériveurs,
catamarans et planches a voile.

+ Kayak et Paddle (et bientét Wingfoil)

Laccueil de groupes
L'Ecole de Voile accueille les associations, les centres
de loisirs, les services sport, jeunesse, enfance des
collectivités,

Nous organisons des séances de découverte ou des cycles
d'apprentissage en catamaran, dériveur ou planche a voile.
L'Ecole de Voile est agréée par le ministére de la jeunesse
et des sports.

Pour la voile scolaire et I'accueil de groupes, il est possible
d'aménager des séjours multi activités, avec ou sans
hébergement.

FFpoile

Ecole de Sport
L’école de sport, la compeétition
L'école de sport est le premier niveau sportif pour
progresser rapidement en dériveur ou planche a voile.
Elle permet d'accéder a la compétition : des entraine-
ments réguliers sont organiseés tout au long de lannée
scolaire.

La compétition

Le Club de Voile de St-Quentin-en-Yvelines fait
parti des tous premiers clubs en France depuis
de nombreuses années. Dés 7 ans. Nos coureurs
defendent les couleurs du club, sur tous les plans
d'eau de France.

Handi voile

Le centre de voile accueille régulierement des groupes
de personnes en situation de handicap.

Une section handi voile existe depuis 2007 au sein
du club, (entrainements et participations aux régates).

contact@cvsq.fr
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